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八王子消化器病院
第73号

年
頭
の
ご
挨
拶八

王
子
消
化
器
病
院　

理
事
長

原
田　
信
比
古

２
０
２
２
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世
界
を
席
巻
し
て
２
年

が
経
ち
ま
し
た
。
さ
す
が
に
最
近
は
、
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
号
の
頃
に
感
じ
た
未
知
の
ウ

イ
ル
ス
に
対
す
る
恐
怖
感
は
な
く
な
り
ま
し
た
が
、

日
々
刻
々
と
変
化
す
る
患
者
数
や
統
計
情
報
を
み

て
い
る
と
、
未
だ
終
息
に
は
程
遠
く
道
半
ば
と
い
っ

た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
私
が
知
る
限
り
こ
れ
ま

で
世
界
中
で
、
こ
れ
ほ
ど
感
染
症
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ

プ
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
歴
史
的

に
は
今
か
ら
約
１
０
０
年
前
、
世
界
の
人
口
が
ま

だ
20
億
人
足
ら
ず
の
時
代
に
、
５
億
人
が
感
染
し
、

５
千
万
人
の
命
が
失
わ
れ
た
ス
ペ
イ
ン
風
邪
が
有

名
で
す
が
、
近
年
で
は
短
期
間
に
世
界
を
変
え
る

の
は
戦
争
や
災
害
だ
け
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

い
ま
だ
に
ウ
イ
ル
ス
と
い
う
伏
兵
が
い
た
こ
と
を

改
め
て
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

感
染
症
は
、
社
会
的
な
側
面
か
ら
見
る
と
大
き
く

以
下
の
よ
う
な
特
徴
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
第

一
は
通
常
の
疾
病
と
異
な
り
「
人
と
人
と
を
分
断

す
る
」
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
皆
様
ご
経
験

の
ご
と
く
、
出
勤
も
会
合
も
あ
ら
ゆ
る
人
と
の
面

会
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
制
限
さ
れ
、
遮
断

さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
病
院
に
お
い
て
も
入
院
し

て
い
る
患
者
様
の
精
神
的
な
支
え
と
な
っ
て
い
る

面
会
も
制
限
せ
ざ
る
を
得
ず
、
大
き
な
不
安
を
抱

え
な
が
ら
闘
病
し
て
い
た
方
も
多
く
お
ら
れ
た
か

と
思
い
ま
す
。
単
に
数
字
の
う
え
で
の〝
医
療
逼
迫
〟

以
外
に
も
大
き
な
影
響
が
あ
り
ま
し
た
。
第
二
の

特
徴
は
「
患
者
数
が
急
速
に
増
減
す
る
」
こ
と
で
す
。

他
の
疾
患
で
も
時
代
に
よ
り
、
季
節
に
よ
り
多
少
の

増
減
は
あ
り
ま
す
が
、多
く
は
〝
年
〟
も
し
く
は
〝
月
〟

の
単
位
で
す
か
ら
対
応
は
可
能
で
す
。
し
か
し
、
感

染
症
は
年
明
け
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
等
比
級
数
的

な
増
加
を
み
て
も
分
か
る
よ
う
に
、
社
会
や
医
療

が
対
応
で
き
る
限
界
を
超
え
て
い
ま
す
。
ベ
ッ
ド
数

や
設
備
は
あ
ら
か
じ
め
確
保
し
て
お
く
こ
と
が
可
能

で
す
が
、
そ
こ
で
治
療
に
あ
た
る
医
療
従
事
者
は
一

朝
一
夕
に
は
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
第
三
の

特
徴
は
「
遺
伝
子
変
異
」
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
も
生
命

体
で
す
か
ら
、
自
分
た
ち
の
種
を
保
存
す
る
た
め
に

遺
伝
子
を
変
化
さ
せ
、次
々
と
拡
散
し
て
い
き
ま
す
。

幸
い
な
こ
と
に
（
本
日
ま
で
の
と
こ
ろ
）
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
は
陽
性
者
数
の
割
に
は
重
症
者
が
少
な
い
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
い
つ
ま
で
続
く
か
分

り
ま
せ
ん
し
、
現
在
の
ワ
ク
チ
ン
も
次
々
と
変
異
す

る
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
は
万
能
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か

ら
、
今
後
も
し
ば
ら
く
は
人
間
と
ウ
イ
ル
ス
の
戦
い

が
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

一
方
、
こ
の
２
年
間
で
学
ん
だ
こ
と
も
数
多
く
あ

り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
漫
然
と
行
っ
て
き
た
こ
と

を
振
り
返
り
、
何
が
重
要
で
何
が
重
要
で
は
な
い

か
、
出
来
な
く
な
っ
た
こ
と
を
代
替
す
る
方
法
は
な

い
か
な
ど
、
見
直
す
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
中
で
も

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
は
以
前
か
ら
へ
き
地
医
療
や
一

部
の
医
療
機
関
で
は
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ

を
機
に
一
部
の
慢
性
疾
患
や
在
宅
医
療
に
お
い
て

は
適
応
が
拡
大
し
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま

た
、
先
に
述
べ
た
患
者
数
の
急
激
な
増
減
に
対
す
る

医
療
従
事
者
の
対
応
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
病
院

単
位
で
行
わ
れ
て
き
た
医
療
を
、
行
政
や
他
の
医
療

機
関
と
連
携
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
柔
軟
に
提
供
し

合
う
シ
ス
テ
ム
の
構
築
が
重
要
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

昨
年
秋
、
第
５
波
が
峠
を
越
え
て
Ｐ
Ｃ
Ｒ
陽
性

者
数
が
急
速
に
減
少
し
始
め
た
頃
か
ら
、
外
来
を

受
診
さ
れ
る
患
者
様
が
急
に
増
加
し
ま
し
た
。
特

に
、
コ
ロ
ナ
感
染
に
よ
る
い
わ
ゆ
る
「
受
診
控
え
」

で
来
院
さ
れ
な
か
っ
た
方
が
昨
年
秋
に
は
数
多
く

来
院
さ
れ
、
検
査
等
は
一
瞬
に
し
て
年
末
ま
で
予

約
が
一
杯
と
な
り
ま
し
た
。
中
に
は
一
年
前
か
ら

健
診
で
異
常
を
指
摘
さ
れ
な
が
ら
も
受
診
が
遅
れ

た
た
め
に
、
病
気
が
進
行
し
て
治
療
に
影
響
が
出

た
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
近
年
で
は
治
療
技
術
が

進
歩
し
、
早
期
で
あ
れ
ば
胃
癌
で
も
大
腸
癌
で
も

内
視
鏡
で
治
療
で
き
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
今
後
、
コ
ロ
ナ
感
染
が
ど
の
様
に
推

移
し
て
い
く
の
か
分
り
ま
せ
ん
が
、
受
診
を
控
え

た
た
め
に
発
見
が
遅
れ
、
治
療
の
機
会
を
逸
す
る

こ
と
の
な
い
よ
う
、
異
常
の
あ
る
時
は
早
期
の
受

診
を
お
勧
め
し
ま
す
。
病
院
と
し
て
も
最
大
限
の

感
染
予
防
の
対
策
を
行
っ
て
お
り
、
安
心
し
て
受

診
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ば
か
り
が
注
目
を
浴
び
て
い
ま
す
が
、
病

気
は
コ
ロ
ナ
だ
け
で
は
な
く
、
こ
れ
ま
で
通
常
に

診
療
し
て
き
た
多
く
の
病
気
が
あ
り
ま
す
。
本
年

も
消
化
器
疾
患
の
専
門
病
院
と
し
て
地
域
医
療
に

貢
献
し
て
参
り
ま
す
。
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のコト

もっと知りたい !

身体

病気

治療

が
ん
化
学
療
法
看
護
認
定
看
護
師

抗
が
ん
薬
の
役
割

栫　
　

和
香

看
護
主
任

が
ん
治
療
を
知
る　
❖　
第
１
回

現
在
、
日
本
人
の
罹
患
す
る
主
な
傷
病
の
患
者

数
は
「
悪
性
新
生
物
（
が
ん
）」
１
，
７
８
２
千

人
、「
心
疾
患
」
１
，
７
３
２
千
人
、「
脳
血
管

疾
患
」
１
，
１
１
５
千
人
と
な
っ
て
い
ま
す
（
厚

生
労
働
省
「
平
成
29
年
患
者
調
査
」）。

ま
た
、
が
ん
だ
け
に
焦
点
を
当
て
、
ど
の
部
位

が
多
い
か
を
み
る
と
、
第
１
位
「
大
腸
」、
続
い

て
第
２
位
「
胃
」、
第
３
位
「
肺
」
と
な
っ
て
い

ま
す
（
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
情
報
サ
ー

ビ
ス
「
が
ん
罹
患
数
の
順
位
（
２
０
１
８
年
）」。

こ
の
よ
う
に
、
国
民
病
と
も
云
え
る 

〝
が
ん
〟

に
対
す
る
治
療
法
に
は
、
大
き
く
３
つ
の
柱
が

あ
り
ま
す
。
①
手
術
療
法
②
放
射
線
療
法
③
化

学
療
法
（
薬
物
療
法
）
で
す
。
今
回
は
、
そ
の

中
の
化
学
療
法
の
役
割
に
つ
い
て
解
説
い
た
し

ま
す
。

化
学
療
法
は
、

実
施
す
る
タ
イ
ミ

ン
グ
で
目
的
が
異

な
り
ま
す
。
手
術

前
に
実
施
す
る
場

合
を
「
術
前
化
学

療
法
」
と
云
い
、

同
療
法
は
局
所
の

進
行
が
ん
を
縮
小

さ
せ
、
手
術
に
よ

る
根
治
切
除
率
・

生
存
率
の
改
善
や
切
除
範
囲
を
少
な
く
し
、
正

常
な
組
織
の
機
能
を
温
存
さ
せ
る
こ
と
を
目
的

と
し
ま
す
。
ま
た
、
抗
が
ん
薬
の
効
果
を
評
価

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

一
方
、
手
術
後
に
実
施
す
る
場
合
を
「
術
後

補
助
化
学
療
法
」
と
云
い
ま
す
。
同
療
法
は
病

巣
を
根
治
切
除
し
た
場
合
、
肉
眼
で
は
確
認
で

き
な
い
が
ん
細
胞
に
よ
る
再
発
や
転
移
を
抑
制

し
、
予
後
を
改
善
さ
せ
る
目
的
で
行
わ
れ
ま
す
。

再
発
や
転
移
を
１
０
０
％
予
防
で
き
る
訳
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
実
施
す
る
こ
と
で
リ
ス
ク
が

減
少
す
る
こ
と
が
判
明
し
て
い
る
が
ん
種
の
患

者
様
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

進
行
が
ん
で
転
移
が
あ
り
、
手
術
を
で
き
な

い
状
態
で
は
化
学
療
法
の
み
が
選
択
肢
で
、
そ

の
目
的
は
症
状
緩
和
や
延
命
と
な
り
ま
す
。
化

学
療
法
に
よ
っ
て
〝
が
ん
〟
が
消
え
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
生
活
の
質
が
維
持
さ
れ
、
が

ん
が
暴
れ
な
い
よ
う
静
か
に
さ
せ
る
た
め
の

〝
な
だ
め
役
〟
と
な
り
ま
す
。

次
に
、
抗
が
ん
薬
の
作
用
・
副
作
用
に
つ
い

て
で
す
が
、
抗
が
ん
薬
は
タ
イ
プ
に
よ
り
作
用

が
異
な
る
た
め
、
こ
れ
を
組
み
合
わ
せ
て
治
療

す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

① 

細
胞
傷
害
性
抗
が
ん
薬

が
ん
細
胞
の
分
裂
を
傷
害
し
、
増
殖
を
防

ぎ
ま
す
。
こ
の
タ
イ
プ
の
抗
が
ん
薬
は
、

正
常
な
細
胞
に
も
作
用
し
て
し
ま
う
た
め
、

消
化
器
症
状
（
嘔
吐
、
吐
き
気
、
下
痢
、
口

内
炎
等
）、
脱
毛
、
神
経
症
状
（
し
び
れ
等
）

等
が
出
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

② 

分
子
標
的
薬

細
胞
の
生
死
や
増
殖
等
に
影
響
す
る
分
子

を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
作
用
し
ま
す
。
こ
の
分

子
以
外
に
は
作
用
し
ま
せ
ん
が
、
正
常
細

胞
に
も
分
子
が
存
在
す
る
た
め
、
皮
膚
症

状
（
皮
疹
、ひ
び
割
れ
、爪
周
囲
の
炎
症
等
）

が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
が

ん
は
増
殖
す
る
た
め
に
栄
養
や
酸
素
を
取

り
込
も
う
と
血
管
を
増
や
し
て
い
き
ま
す

が
、
こ
の
血
管
増
殖
を
抑
制
す
る
薬
剤
も

あ
り
ま
す
。

③ 

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬

ノ
ー
ベ
ル
医
学
・
生
理
学
賞
を
受
賞
し
た

本
庶
佑
先
生
等
の
研
究
に
よ
る
「
オ
プ
ジ
ー

ボ
」
で
話
題
と
な
っ
た
薬
剤
で
す
。
ウ
イ
ル

ス
や
細
胞
等
の
異
物
に
対
す
る
身
体
の
防

御
反
応
で
あ
る
免
疫
は
、
が
ん
細
胞
も
攻

撃
し
ま
す
が
、
が
ん
細
胞
は
免
疫
細
胞
の

攻
撃
に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
て
逃
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害

薬
に
は
、
こ
の
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
る
信
号

を
止
め
る
こ
と
で
、
再
び
免
疫
細
胞
の
攻

撃
を
発
揮
さ
せ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
従

来
の
抗
が
ん
薬
と
は
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
全
く

異
な
り
自
分
の
免
疫
細
胞
が
、
が
ん
細
胞

を
攻
撃
す
る
と
い
う
タ
イ
プ
の
治
療
薬
で

す
。
そ
の
た
め
、
副
作
用
症
状
も
今
ま
で

と
は
異
な
り
糖
尿
病
、
甲
状
腺
機
能
異
常

等
が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
抗
が
ん
薬
＝
副
作
用
が
辛
い
＝
受
け
た
く
な

い
」
と
思
わ
れ
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
。
副
作
用
症
状
を
全
く
出
現
さ
せ
な

い
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、
症
状
に
応
じ
た
薬

剤
を
使
用
す
る
こ
と
で
副
作
用
症
状
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
な
が
ら
治
療
を
継
続
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
こ
れ
を
支
持
療
法
と
云
い
ま
す
。
例

え
ば
、
副
作
用
症
状
と
し
て
誰
も
が
連
想
す
る

嘔
吐
・
吐
き
気
で
す
が
、
抗
が
ん
点
滴
治
療
開

始
前
に
内
服
薬
、
同
治
療
開
始
時
に
注
射
薬
で

吐
き
気
止
め
薬
を
投
与
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り

嘔
吐
す
る
方
は
減
少
し
ま
す
し
、
吐
き
気
も
ム

カ
ム
カ
す
る
程
度
で
抑
え
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が
多

い
で
す
。

こ
の
よ
う
に
化
学
療
法
は
、
嘔
吐
を
繰
り
返

し
食
事
も
摂
取
で
き
ず
、
寝
た
き
り
に
な
っ
て

し
ま
う
よ
う
な
治
療
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
（
白

血
病
等
の
が
ん
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
吐
き
気

を
抑
制
で
き
な
い
程
の
強
い
タ
イ
プ
の
薬
剤
も

一
部
あ
り
ま
す
）。
そ
れ
で
も
吐
き
気
が
強
く
、

食
事
が
摂
取
で
き
な
い
よ
う
な
症
状
の
場
合

は
、
吐
き
気
止
め
薬
の
追
加
投
与
や
抗
が
ん
薬

の
減
量
を
検
討
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
辛
い

症
状
を
我
慢
し
て
無
理
に
治
療
を
継
続
す
る
の

で
は
な
く
、
副
作
用
症
状
を
少
し
で
も
軽
減
さ

せ
る
た
め
に
は
、
ど
う
し
た
ら
良
い
か
を
考
慮

し
て
い
き
ま
す
。

当
院
に
は
、
化
学
療
法
の
専
門
医
や
認
定
看

護
師
を
は
じ
め
、
が
ん
薬
物
療
法
に
関
し
て
豊

富
な
経
験
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が
多
数
お
り
ま

す
。
日
常
生
活
を
自
分
ら
し
く
送
り
な
が
ら
治

療
を
継
続
し
て
い
く
た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
良

い
か
、
副
作
用
症
状
等
の
治
療
は
も
と
よ
り
、

ご
自
身
の
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
や
お
気
持
ち

を
医
師
・
看
護
師
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

がん罹患数の順位（最新統計：2018 年）
がん情報サービス

	 	 1 位	 2 位	 3 位	 4 位	 5 位

	 総数	 大腸	 胃	 肺	 乳房	 前立腺

	 男性	 前立腺	 胃	 大腸	 肺	 肝臓

	 女性	 乳房	 大腸	 肺	 胃	 子宮



令和 4 年（2022年）1月15日　第73号（3） 八王子消化器病院ニュース

患
者
さ
ま
か
ら
　

ド
ク
タ
ー
へ

73

八
王
子
市
子
安
町　

在
住

加
藤　
陽
介 

さ
ん

「
私
の
健
康
」と「
住
ま
い
の
健
康
」

私
は
、「
土
に
還
る
建
築
」
を
テ
ー

マ
に
自
然
素
材
を
使
っ
た
住
宅
、
店

舗
、
オ
フ
ィ
ス
、
医
療
・
福
祉
施
設

等
の
設
計
・
デ
ザ
イ
ン
を
し
て
お
り

ま
す
。
明
治
期
創
業
の
酒
屋
「
金
多

屋
」（
横
山
町
）
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
し
、
２
階
で
設
計
事
務
所
、
１
階

で
は
町
屋
カ
フ
ェ
金
多
屋
を
運
営

し
、
か
き
氷
や
プ
リ
ン
、
煎
茶
が
人

気
の
甘
味
処
と
し
て
地
域
の
皆
様
に

ご
愛
顧
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

◆ 

私
の
健
康

以
前
は
自
分
の
健
康
を
過
信
し
、

仕
事
が
忙
し
い
こ
と
を
理
由
に
運
動

も
せ
ず
、
不
規
則
・
不
摂
生
な
生
活

を
続
け
て
お
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

30
代
で
痛
風
を
発
症
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
継
続
し
て
通
院
し
た
く
な
る

よ
う
な
病
院
も
無
い
ま
ま
徐
々
に
体

重
・
血
圧
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
も

上
昇
し
、〝
生
活
習
慣
病
街
道
〟
を

ま
っ
し
ぐ
ら
で
し
た
。

そ
の
よ
う
な
私
に
紹
介
さ
れ
た
の

が
八
王
子
消
化
器
病
院
で
し
た
。
普

段
の
外
来
診
察
時
も
そ
う
で
す
が
、

大
腸
ポ
リ
ー
プ
で
入
院
し
た
際
も
、

ド
ク
タ
ー
・
看
護
師
を
は
じ
め
と

す
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
の
大
変

丁
寧
な
対
応
に
驚
き
ま
し
た
。
何
よ

り
感
動
し
た
の
は
丁
寧
な
診
察
に
加

え
、
複
数
の
検
査
を
す
る
際
に
待
ち

時
間
が
少
な
く
な
る
よ
う
に
工
夫
さ

れ
た
院
内
の
連
携
シ
ス
テ
ム
で
す
。

大
き
な
病
院
で
す
と
事
務
的
な
対
応

を
受
け
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
八
王
子
消
化
器
病
院
は
全
く
違

い
ま
し
た
。
自
分
の
住
ん
で
い
る
街

に
「
信
頼
で
き
る
病
院
」
が
あ
る
こ

と
は
、
本
当
に
幸
せ
な
こ
と
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
自
分
の
健
康
を
過
信

せ
ず
、
無
理
を
せ
ず
、
家
族
の
た
め

に
も
身
体
を
大
事
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

◆ 

住
ま
い
の
お
話

　
　

—

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
は—

 

冬
季
に
は
、〝
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
〟

が
引
き
金
と
な
り
自
宅
で
亡
く
な
る

方
が
急
増
し
ま
す
。
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ

ク
と
は
、
急
激
な
温
度
差
が
原
因
と

な
る
血
圧
の
激
し
い
変
化
に
よ
る
、

め
ま
い
・
失
神
・
心
筋
梗
塞
・
脳
梗

塞
等
の
健
康
被
害
を
引
き
起
こ
す

シ
ョ
ッ
ク
症
状
の
こ
と
で
す
。
例
え

ば
、
暖
か
い
寝
室
か
ら
寒
い
ト
イ
レ

へ
移
動
し
た
と
き
や
、
冷
え
た
脱
衣

所
・
浴
室
か
ら
暖
か
い
浴
槽
に
浸
か

る
際
等
は
注
意
が
必
要
で
す
。

厚
生
労
働
省
の
「
人
口
動
態
調

査
」
に
よ
る
と
、
令
和
２
年
の
「
家

お
よ
び
居
住
施
設
の
浴
槽
に
お
け

る
死
亡
者
数
」
は
４
，７
２
４
人
で
、

「
交
通
事
故
」
に
よ
る
死
亡
者
数
２
，

１
９
９
名
の
２
倍
以
上
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
地
方
独
立
行
政
法
人

東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー

が
２
０
１
１
年
に
行
っ
た
調
査
で

は
、
全
国
で
年
間
約
１
７
，０
０
０
人

も
の
方
が
住
居
内
に
お
い
て
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
で
亡
く
な
っ
て
い
る
と
の

推
計
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆ 

住
ま
い
の
健
康

建
物
は
、
し
っ
か
り
と
断
熱
施
工

を
行
え
ば
、
部
屋
間
温
度
差
や
室
内

に
お
け
る
上
下
間
温
度
差
を
少
な
く

し
、
体
感
温
度
を
高
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
リ
フ
ォ
ー
ム
で
も

断
熱
改
修
が
可
能
で
す
。
以
前
か
ら
、

断
熱
改
修
後
に
「
体
調
が
良
く
な
り

ま
し
た
」
と
の
話
を
耳
に
す
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
前
述
の
東

京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
の
調

査
に
よ
り
ま
す
と
、
断
熱
改
修
に
よ

り
①
睡
眠
や
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
に
良

い
影
響
を
与
え
る
②
血
圧
の
低
下
や

安
定
化
に
有
用
で
あ
る
と
い
う
可
能

性
が
示
唆
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
、
断
熱
改
修
は
健
康
に
良
い
影

響
を
与
え
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
が

調
査
結
果
か
ら
も
明
ら
か
に
な
り
ま

し
た
。
加
え
て
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

も
貢
献
で
き
身
体
だ
け
で
な
く
、
お

財
布
に
も
環
境
に
も
優
し
い
住
ま
い

と
な
り
ま
す
。

◆ 

暮
ら
し
の
工
夫
で

　
　
よ
り
豊
か
に
健
や
か
に

住
ま
い
の
内
装
に
無
垢
材
や
漆
喰

を
使
う
こ
と
で
空
気
の
質
も
良
く
な

り
ま
す
。
漆
喰
に
は
、
調
湿
に
よ
り

カ
ビ
や
ダ
ニ
等
の
発
生
を
抑
制
す
る

ほ
か
、
ウ
イ
ル
ス
を
不
活
化
す
る
力

が
あ
る
こ
と
も
科
学
的
に
証
明
さ
れ

て
い
ま
す
。

皆
様
も
八
王
子
消
化
器
病
院
に
定

期
的
に
通
院
し
体
調
管
理
に
留
意
す

る
と
共
に
、
住
ま
い
の
中
に
〝
自
然

の
力
を
取
り
入
れ
る
工
夫
＋
し
っ
か

り
と
断
熱
〟
を
し
て
、「
身
体
」
も
「
住

ま
い
」
も
健
康
で
快
適
な
暮
ら
し
を

実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

（
写
真
：
無
垢
材
や
漆
喰
を
豊
富
に
使
っ
た

「
東
金
町
の
家
」　
設
計
：
楓
設
計
室
）

建
築
家
／
一
級
建
築
士
／

株
式
会
社 

楓
設
計
室 

代
表
取
締
役

（イラスト：政府広報より）

（イラスト：住宅省エネルギー技術施工技術者
講習テキストより）
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想うこと 　2 年続きのコロナ禍での年が明けました。その
年の干支に関心を持つ方は多いかと思いますが、
本年は十二支の 3 番目にあたる寅（虎）年になり
ます。
　干支にまつわる故事、諺は多々ありますが、虎
はその姿からか恐ろしいイメージが多いようで、
曰く「虎穴に入らずんば虎子を得ず」「虎視眈々」

「虎の尾を踏む」「前門の虎、後門の狼」等々。極
めつきは「五黄の虎女は亭主を〇〇〇」と。あな

恐ろしや。しかし、本年の寅は壬寅（みずのえとら）
という 60 年に一度回って来る乳虎・母虎という優
しい虎とのことで安堵。このようなご時世であれば
こそ、思いやりある優しい一年としたいものです。

一番恐ろしい大虎（大酒呑み）
理事　久野久夫

こ
と
わ
ざ
養
生
訓

大
津
　
行
博

事
務
長

古
今
東
西
の
こ
と
わ
ざ
は
、
市
井
の
人
々
の
生
活

の
知
恵
か
ら
生
み
出
さ
れ
、
世
々
言
い
伝
え
ら
れ
て

き
た
も
の
で
す
が
、
中
で
も
病
気
や
医
療
に
関
す
る

も
の
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
今
も
昔
も
健

康
に
対
す
る
人
々
の
関
心
が
変
わ
ら
な
い
こ
と
の
表

れ
だ
と
思
い
ま
す
。〝
薬
よ
り
養
生
〟
と
の
言
葉
の

通
り
皆
様
が
健
や
か
な
生
活
を
送
る
の
た
め
の
ヒ
ン

ト
を
〝
こ
と
わ
ざ
〟
か
ら
引
い
て
み
ま
す
。

「
腹
八
分
目
に
医
者
い
ら
ず
」

「
食
後
の
散
歩
は
薬
屋
泣
か
せ
」

「
早
寝
早
起
き
病
知
ら
ず
」

「
他
人
の
疝
気
を
頭
痛
に
病
む
」

こ
う
し
て
み
る
と
、
健
康
の
秘
訣
は
「
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
と
適
度
な
運
動
、
良
質
な
睡
眠
そ

し
て
ス
ト
レ
ス
を
避
け
て
心
穏
や
か
に
過
ご
す
」
と

云
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
辺
り
は
「
良
薬

は
口
に
苦
し
」
と
知
り
つ
つ
も
「
忠
言
は
耳
に
逆
ら

う
」
と
い
う
方
も
お
ら
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。

「
医
者
上
手
に
か
か
り
下
手
」

物
事
を
首
尾
よ
く
行
う
た
め
に
は
、
相
手
を
信
頼
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
云
う
喩
え
。

ど
の
よ
う
な
名
医
で
も
患
者
が
信
頼
し
、
指
示
に
従
わ
な
け

れ
ば
病
気
を
治
せ
な
い
と
い
う
意
か
ら
。

—

医
療
契
約
は
、
患
者
様
が
診
察
を
申
込
み
、
医
療
者

が
診
療
を
開
始
し
た
と
き
に
成
立
す
る
双
務
契
約
と
解

さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
医
療
者
に
は
最
善
の
治
療
を

行
う
こ
と
、
患
者
様
に
は
指
示
に
従
う
と
共
に
正
確
な

情
報
を
提
供
す
る
義
務
が
生
じ
ま
す
が
、
そ
の
前
提
と

し
て
両
者
の
良
好
な
信
頼
関
係
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
医
療
者
に
は
十
分
な
説
明
と
そ
れ
に
基
づ
く
患

者
様
の
同
意
（
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
）
に

努
め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
医
者
の
薬
も
匙
加
減
」

医
者
が
ど
ん
な
に
良
い
薬
を
使
お
う
と
も
、
分
量
が
正
し
く

な
け
れ
ば
効
き
目
が
な
く
、
か
え
っ
て
害
に
も
な
り
か
ね
な

い
と
云
う
喩
え
。何
事
も
適
度
が
大
切
で
あ
る
と
い
う
戒
め
。

—

飲
み
残
し
の
薬
が
有
っ
た
か
ら
と
か
、
大
丈
夫
だ
ろ

う
と
期
限
の
切
れ
た
薬
を
服
用
し
た
経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
処
方
薬
は
、
用
法
・
用
量
を
守
っ
て
使
用
す
る

こ
と
で
本
来
の
効
果
が
発
揮
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

患
者
様
の
服
薬
状
況
は
医
療
者
に
と
っ
て
も
重
要
で
、

以
前
か
ら
「
服
薬
遵
守
（
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
）」
と

い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
現
在
で
は
、
服
薬
等
に
つ
い

て
患
者
様
が
十
分
に
理
解
し
、
積
極
的
に
関
わ
っ
て
い

く
「
ア
ド
ヒ
ア
ラ
ン
ス
」
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
す
。

制
度
面
と
し
て
は
、
複
数
の
病
院
を
受
診
し
た
場
合
で

も
薬
の
情
報
を
一
元
的
に
管
理
し
、
重
複
や
飲
み
合
わ

せ
等
を
継
続
的
に
確
認
す
る
た
め
「
か
か
り
つ
け
薬
剤

師
」
制
度
が
２
０
１
６
年
に
開
始
さ
れ
、
か
か
り
つ
け

薬
局
を
持
つ
こ
と
や
お
薬
手
帳
を
１
冊
に
集
約
す
る
こ

と
が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
病
は
気
か
ら
」

病
気
は
、
本
人
の
気
の
持
ち
方
ひ
と
つ
で
重
く
も
軽
く
も
な

る
と
い
う
こ
と
。
ま
た
、
心
配
事
等
が
あ
る
と
病
気
に
な
り

や
す
い
こ
と
に
も
云
う
。　

—

〝
偽
薬
（
プ
ラ
シ
ー
ボ
）
効
果
〟
と
い
う
言
葉
を
耳

に
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
有

効
成
分
が
含
ま
れ
て
い
な
い
薬
（
偽
薬
）
を
本
物
の
薬

と
し
て
患
者
様
が
使
用
し
た
と
き
に
、
症
状
の
改
善
や

副
作
用
が
み
ら
れ
る
こ
と
を
云
い
ま
す
。
そ
の
要
因
と

し
て
、
薬
を
服
用
し
た
と
い
う
安
心
感
が
身
体
の
自
然

治
癒
力
を
引
き
出
す
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
効
果
は
看
過
で
き
ず
、
新
薬
開
発
時
の
臨
床
試
験
で

は
プ
ラ
シ
ー
ボ
効
果
が
働
い
て
し
ま
う
と
、
正
確
な
結

果
が
導
き
出
さ
れ
な
い
た
め
、
本
物
と
偽
薬
の
ど
ち
ら

を
誰
に
投
与
し
た
の
か
を
患
者
様
・
医
療
者
に
一
切
知

ら
せ
ず
に
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
因
み
に
、
こ
と
わ

ざ
に
云
う
「
能
書
き
の
読
め
ぬ
所
に
効
き
目
あ
り
」
も
、

こ
の
効
果
の
表
れ
で
し
ょ
う
か
。

「
一
に
看
病
二
に
薬
」

病
気
を
治
す
の
に
最
も
必
要
な
も
の
は
、
心
の
こ
も
っ
た
看

病
で
あ
り
、
薬
は
次
の
要
件
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。

—

ク
リ
ミ
ア
戦
争
で
の
負
傷
兵
へ
の
献
身
的
な
看
護
で

知
ら
れ
る
フ
ロ
ー
レ
ン
ス
・
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
考
え

方
、
心
構
え
を
示
し
た
「
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
誓
詞
」
は
、

現
在
で
も
看
護
学
校
等
で
の
戴
帽
式
で
朗
唱
さ
れ
ま

す
。
そ
の
中
に
「
わ
れ
は
心
よ
り
医
師
を
助
け
、
わ
が

手
に
託
さ
れ
た
る
人
々
の
幸
の
た
め
に
身
を
捧
げ
ん
」

と
あ
り
ま
す
。
昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
医

療
者
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
精

神
が
１
５
０
余
年
の
時
を
経
て
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て

い
る
こ
と
に
感
銘
を
受
け
る
と
共
に
医
療
者
と
し
て
の

原
点
を
振
り
返
る
機
会
と
も
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
医

療
の
現
場
に
限
ら
ず
皆
様
も
今
ま
で
当
た
り
前
で
あ
っ

た
家
族
や
友
人
等
の
身
近
な
方
と
の
心
の
触
れ
合
い
の

大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

締
め
は
、
お
正
月
ら
し
く
「
笑
う
門
に
は
福
来
る
」

で
結
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
笑
い
に
は
、
脳
の
活

性
化
や
自
律
神
経
を
整
え
る
効
果
が
あ
る
等
の
言
を

ま
た
ず
と
も
、
笑
顔
に
は
本
人
は
も
と
よ
り
周
囲
の

人
々
も
健
康
に
さ
せ
る
力
が
あ
る
こ
と
は
、
皆
様
も

日
々
の
生
活
の
中
で
実
感
さ
れ
て
お
ら
れ
る
と
思
い

ま
す
。

「
幸
せ
だ
か
ら
笑
う
の
で
は
な
い
。

　
　
　

む
し
ろ
笑
う
か
ら
幸
せ
な
の
だ
。」　

　
　
　
　
　
　
　
　

—
 

ア
ラ
ン
（
仏
の
哲
学
者
）

入れ替り　福が来て呑む　3が日
　　　　明けて残るは　酒の悔いのみ


