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八王子消化器病院
第69号

年
頭
の
ご
挨
拶

八
王
子
消
化
器
病
院　

理
事
長

原
田　
信
比
古

２
０
２
１
年
、
新
し
い
年
が
幕
を
開
け
ま
し
た
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に

よ
っ
て
、
世
界
中
が
振
り
回
さ
れ
た
１
年
で
し
た
。

そ
の
脅
威
は
現
在
も
さ
ら
に
勢
力
を
増
し
て
拡
大

し
て
お
り
、
私
た
ち
は
長
年
慣
れ
親
し
ん
で
き
た

生
活
習
慣
や
環
境
、
積
み
重
ね
て
き
た
人
間
関
係

に
ま
で
変
化
を
強
い
ら
れ
た
年
で
し
た
。
昨
年
の

今
頃
は
名
前
す
ら
知
ら
な
か
っ
た
こ
の
ウ
イ
ル
ス

に
よ
っ
て
、
１
年
後
に
こ
の
よ
う
な
世
界
に
な
っ

て
い
る
と
は
誰
も
想
像
す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん

で
し
た
。
イ
ギ
リ
ス
の
動
物
行
動
学
者
、
リ
チ
ャ
ー

ド
・
ド
ー
キ
ン
ス
の
著
書
「
利
己
的
な
遺
伝
子
」

に
〝
生
物
は
遺
伝
子
の
乗
り
物
に
す
ぎ
な
い
〟
と

い
う
説
が
あ
り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
も
生
命
（
種
）

を
維
持
（
保
存
）
す
る
た
め
に
、次
々
と
宿
主
（
し
ゅ

く
し
ゅ
）
を
乗
り
換
え
、
時
に
は
遺
伝
子
を
変
異

し
な
が
ら
世
界
中
に
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
爆
発

的
な
感
染
拡
大
（
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
）
も
感
染
症
の

世
界
で
は
珍
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
何
し

ろ〝
人
の
盾
〟の
中
で
伝
播
し
て
い
く
の
で
す
か
ら
、

制
御
す
る
こ
と
は
極
め
て
困
難
で
す
。

１
年
前
の
本
紙
面
で
は
、「
今
後
５
年
間
で
医
療

界
は
大
き
く
変
わ
る
」
と
申
し
述
べ
ま
し
た
が
、

そ
れ
は
２
０
２
５
年
問
題
と
言
わ
れ
る
〝
超
高
齢

社
会
〟
へ
の
対
応
と
、
前
年
に
厚
生
労
働
省
か
ら

発
表
さ
れ
た
〝
医
療
の
効
率
化
・
病
院
の
統
廃

合
〟
を
意
識
し
た
も
の
で
し
た
。
２
０
１
９
年
９

月
、
厚
労
省
は
都
道
府
県
ご
と
に
ま
と
め
た
「
地

域
医
療
構
想
」
の
一
環
と
し
て
、
全
国
１
，６
５
２

の
公
立
・
公
的
病
院
の
う
ち
１
，４
５
５
病
院
に
つ

い
て
、
が
ん
や
救
急
医
療
な
ど
の
診
療
実
績
を
分

析
し
、
手
術
件
数
な
ど
が
一
定
水
準
未
満
の
病
院

の
ほ
か
、
同
程
度
の
実
績
の
病
院
が
近
隣
に
複
数

あ
る
場
合
も
統
廃
合
の
要
請
対
象
と
公
表
し
ま
し

た
。
当
院
も
そ
の
例
外
で
は
な
く
、
再
編
の
あ
り

方
は
統
廃
合
に
限
定
せ
ず
、
病
床
数
の
削
減
、
診

療
科
や
病
院
機
能
の
集
約
化
な
ど
地
域
の
実
情
に

見
合
っ
た
形
と
な
る
よ
う
に
区
域
ご
と
の
議
論
に

委
ね
る
と
し
て
、
医
療
の
効
率
化
が
進
め
ら
れ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
と
い
う
未
曾
有
の
大
災
禍
に
直
面
し
た
今
、

そ
の
議
論
は
全
く
消
え
失
せ
、
政
府
は
病
院
病
床

と
医
療
従
事
者
の
確
保
に
奔
走
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
昨
今
話
題
に
な
っ
て
い
る
保
健
所
に
つ
い
て

も
、
１
９
９
５
年
に
「
地
域
保
健
法
」
が
施
行
さ

れ
、
従
来
は
10
万
人
に
１
カ
所
と
さ
れ
て
い
た
保

健
所
所
管
区
域
の
見
直
し
が
行
わ
れ
、
１
９
９
４

年
当
時
６
２
５
カ
所
あ
っ
た
都
道
府
県
保
健
所
は
、

26
年
後
の
２
０
２
０
年
に
は
３
５
５
カ
所
に
削
減

さ
れ
（
約
43
％
減
）、
保
健
所
の
統
合
・
再
編
が
進

み
ま
し
た
。
し
か
し
、
ひ
と
度
、
今
回
の
よ
う
な

事
態
に
見
舞
わ
れ
る
と
縮
小
し
た
体
制
で
は
対
応

し
き
れ
ず
「
効
率
」
と
い
う
名
の
下
に
、
極
め
て

脆
弱
な
体
制
を
作
り
上
げ
て
し
ま
っ
た
と
言
わ
ざ

る
を
得
ま
せ
ん
。
今
、
私
た
ち
が
突
き
つ
け
ら
れ

て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
脅
威
は
、
こ
れ

ま
で
社
会
が
最
善
と
し
て
き
た
「
効
率
」
と
正
反

対
の
対
応
を
迫
ら
れ
る
災
害
や
緊
急
事
態
に
対
し
、

ど
の
よ
う
に
対
処
す
る
か
を
問
う
て
い
ま
す
。

今
回
、
気
付
か
さ
れ
た
こ
と
は
「
効
率
」
こ
そ
が

最
良
の
方
法
と
信
じ
、
人
間
の
力
で
す
べ
て
を
制

御
出
来
る
と
過
信
し
て
い
た
こ
と
、
そ
し
て
、
こ

ん
な
に
も
大
き
な
脅
威
と
常
に
背
中
合
わ
せ
に
暮

ら
し
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
い
た
こ
と
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
も
た
ら

し
た
非
日
常
は
、
普
段
、
私
た
ち
が
敢
え
て
触
れ

な
い
よ
う
に
避
け
て
き
た
問
題
に
光
を
当
て
、
浮

き
彫
り
に
し
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
次
々
と

状
況
も
情
報
も
移
り
変
わ
る
中
で
、
す
べ
て
の
人

が
新
し
い
生
活
様
式
を
獲
得
出
来
た
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
厳
し
い
環
境
の
な
か
で
持
っ
て
い
た

も
の
を
失
い
、
何
処
に
助
け
を
求
め
た
ら
よ
い
の

か
も
分
か
ら
ず
、
不
安
に
揺
れ
続
け
て
い
る
方
々

が
い
ま
す
。
医
療
の
面
で
は
、
コ
ロ
ナ
感
染
に
対

す
る
危
惧
か
ら
受
診
を
控
え
た
た
め
に
他
の
重
大

な
病
気
の
発
見
が
遅
れ
、
治
療
開
始
が
遅
れ
た
方
も

い
ま
す
。
当
院
で
は
、
院
内
の
感
染
予
防
対
策
は
も

と
よ
り
、
感
染
対
策
の
た
め
の
面
会
制
限
な
ど
、
患

者
様
に
も
多
く
の
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
い
ま
す

が
、
可
能
な
限
り
の
感
染
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
一
年
、
こ
の
コ
ロ
ナ
感
染
が
ど
の
よ
う
に
推

移
し
て
い
く
の
か
を
見
通
す
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん

が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
も
安
心
し
て
受
診
し
て

い
た
だ
き
、
消
化
器
疾
患
の
治
療
を
必
要
と
し
て

い
る
患
者
様
方
に
専
門
的
な
医
療
を
提
供
で
き
る

病
院
と
し
て
地
域
に
貢
献
し
て
い
く
所
存
で
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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のコト

もっと知りたい !

身体

病気

治療

超
音
波
検
査
に
つ
い
て
③

　
　

〜
超
音
波
検
査
で
膵
臓
を
診
る
た
め
に
〜富

永　　

晋

生
理
学
・
超
音
波
検
査
科　

科
長

前
２
回
に
亘
り
、
当
院
の
専
門
と
す
る
腹
部

の
超
音
波
検
査
に
つ
い
て
概
説
い
た
し
ま
し

た
。
今
回
は
、
そ
の
中
で
も
特
に
検
査
技
師
の

技
量
で
画
像
の
善
し
悪
し
が
左
右
さ
れ
る
〝
膵

臓
〟
を
観
察
す
る
た
め
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ

と
に
つ
い
て
、
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

本
誌
を
定
期
的
に
ご
覧
の
方
で
し
た
ら
、
当

院
膵
臓
病
セ
ン
タ
ー
長
の
今
泉
俊
秀
に
よ
る
連

載
記
事
「
膵
臓
病
講
座
（
第
54
号
～
第
62
号
：

全
９
回　

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
当
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
閲
覧
で
き
ま
す
）」
を
お
読
み
に

な
っ
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
（
膵
臓
の
病
気
や

治
療
法
に
つ
い
て
は
、
そ
ち
ら
に
詳
述
さ
れ
て

い
ま
す
）。
そ
の
中
で
、
膵
臓
病
を
見
つ
け
る
た

め
の
検
査
法
は
「
機
能
的
検
査
法
」
と
「
画
像

検
査
法
（
形
態
学
的
検
査
法
）」
に
大
別
さ
れ

る
と
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
腹
部
超
音
波
検
査

は
後
者
の
１
つ
で
あ
り
、
条
件
に
よ
っ
て
は
膵

臓
病
を
捉
え
る
の
に
格
好
の
検
査
法
と
云
え
ま

す
。
そ
の
〝
条
件
〟
の
中
で
最
も
影
響
さ
れ
る

の
が
、
膵
臓
を
取
り
囲
む
よ
う
に
位
置
す
る
胃

や
腸
等
の
臓
器
に
含
ま
れ
る
ガ
ス
で
す
。
超
音

波
は
物
質
の
中
を
伝
わ
る
音
で
、
ガ
ス
に
触
れ

る
と
散
乱
や
拡
散
等
を
起
し
伝
播
し
づ
ら
く
な

る
こ
と
か
ら
、
画
像
を
映
し
出
す
こ
と
が
難
し

く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
腹
部
超
音
波
検
査
で

は
、
こ
の
妨
げ
に
な
る
ガ
ス
を
で
き
る
だ
け
取

り
除
く
こ
と
が
肝
要
で
す
。

以
上
を
踏
ま
え
「
患
者
様
方
に
よ
り
良
い
条

件
で
検
査
を
提
供
し
た
い
」
と
の
想
い
か
ら
講

習
会
等
を
受
講
し
、
以
下
の
３
走
査
法
を
取
り

入
れ
ま
し
た
。

①
圧
迫
走
査
法
：
超
音
波
プ
ロ
ー
ブ
（
患
者

様
の
体
に
直
接
当
て
る
セ
ン
サ
。
探
触
子

と
も
云
い
ま
す
）
を
他
の
臓
器
を
観
察
す

る
時
よ
り
も
少
し
強
く
押
し
当
て
て
、
胃

内
等
の
ガ
ス
を
除
け
な
が
ら
観
察
す
る
走

査
法
で
す
。

②
飲
水
法
：
水
50　

を
検
査
時
に
摂
っ
て
も

ら
い
胃
内
に
溜
め
、
そ
れ
を
通
し
て
胃
の

裏
側
に
位
置
す
る
膵
臓
を
観
察
す
る
方
法

で
す
。
因
み
に
、他
院
で
は
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー

３
５
０
ml
を
飲
ん
で
も
ら
っ
た
上
で
検
査

す
る
方
法
が
増
え
て
お
り
、
大
阪
府
立
成

人
病
セ
ン
タ
ー
の
報
告
で
は
、
ミ
ル
ク

テ
ィ
ー
の
適
度
な
濁
り
具
合
が
程
良
く
超

音
波
を
通
す
と
の
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
は
、

当
院
で
は
何
故
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
で
は
な
い

の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
３
５
０
ml
と
い

う
量
も
然
る
事
な
が
ら
、
そ
の
後
に
予
定

し
て
い
る
他
の
検
査
、
特
に
上
部
消
化
管

内
視
鏡
検
査
に
影
響
し
て
し
ま
う
と
い
う

事
情
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
職
員
に

様
々
な
飲
み
物
を
試
飲
し
て
も
ら
い
検
査

を
行
っ
た
結
果
、
辿
り
着
い
た
の
が
水
で

し
た
。

③
体
位
変
換
法
：
膵
臓
は
半
座
位
（
座
っ
た

よ
り
も
上
半
身
を
や
や
寝
か
せ
た
状
態
）

で
観
察
し
や
す
い
臓
器
で
す
。
そ
の
た
め
、

当
院
の
検
査
台
は
ベ
ッ
ド
で
は
な
く
美
容

室
等
に
あ
る
電
動
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ

ア
を
採
用
し
、
椅
子
を
起
こ
し
た
り
倒
し

た
り
、
左
右
を
向
い
て
も
ら
っ
た
り
し
て

検
査
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
試
行
錯
誤
の
う
え
、
経
験
を
積
む

こ
と
に
よ
っ
て
検
査
の
ス
タ
イ
ル
を
確
立
し
て

き
ま
し
た
。

ま
た
、
左
図
の
緑
色
の
線
は
病
変
を
見
逃
さ

な
い
よ
う
に
、
膵
臓
を
観
察
す
る
た
め
の
プ

ロ
ー
ブ
走
査
の
手
順
で
す
が
、
こ
れ
に
以
下
の

自
分
な
り
の
検
査
手
技
を
加
え
ま
し
た
。

①
プ
ロ
ー
ブ
を
患
者
様
の
体
か
ら
離
さ
ず
に

最
後
ま
で
観
察
す
る
（
離
し
て
し
ま
う
と

一
度
除
け
た
胃
内
等
の
ガ
ス
が
戻
っ
て
し

ま
う
）。

②
深
呼
吸
や
息
止
め
の
調
整
を
し
て
も
ら
う
。

こ
れ
ら
の
方
法
に
よ
っ
て
も
、
ガ
ス
が
妨
げ

に
な
っ
て
し
ま
う
場
合
に
は
プ
ロ
ー
ブ
を
更
に

押
し
当
て
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
検
査
技
師
も

膵
臓
を
何
と
か
観
察
し
た
い
一
心
で
は
あ
り
ま

す
が
、
強
く
押
さ
れ
て
圧
迫
感
が
あ
る
と
き
に

は
遠
慮
せ
ず
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

以
上
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
当
院
で
腹
部
超

音
波
検
査
を
受
け
ら
れ
た
患
者
様
の
う
ち
、
膵

臓
に
何
ら
か
の
所
見
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
割

合
は
、
以
前
は
５
％
程
度
（
２
０
０
８
年
度
）

で
し
た
が
、
最
近
で
は
25
％
（
２
０
１
８
年
度
）

と
10
年
間
で
５
倍
に
向
上
し
ま
し
た
。
ま
た
、

膵
臓
が
観
察
し
づ
ら
か
っ
た
ケ
ー
ス
は
32
％

（
２
０
０
８
年
度
）
か
ら
18
％
（
２
０
１
８
年
度
）

に
減
り
ま
し
た
（
こ
の
中
に
は
止
む
を
得
ず
食

後
や
緊
急
で
行
っ
た
検
査
も
含
ま
れ
ま
す
）。

以
上
の
よ
う
に
、
超
音
波
検
査
に
お
い
て
膵

臓
ほ
ど
検
査
技
師
を
悩
ま
せ
、
か
つ
技
師
の
み

で
は
良
い
画
像
を
映
し
出
す
こ
と
が
で
き
な
い

臓
器
は
外
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
確
定
診

断
に
は
超
音
波
検
査
の
み
で
な
く
、
他
の
検
査

結
果
も
含
め
た
医
師
の
総
合
的
な
判
断
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

よ
り
良
い
条
件
で
検
査
を
提
供
す
る
た
め
に

患
者
様
方
に
も
ご
協
力
を
お
願
い
す
る
と
共
に

「
膵
臓
病
が
心
配
な
ら
ば
八
王
子
消
化
器
病
院
で

超
音
波
検
査
を
受
け
た
ら
良
い
」
と
皆
様
か
ら

の
評
価
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
、
今
後
も
精
進
し

て
参
り
ま
す
。
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患
者
さ
ま
か
ら
　

ド
ク
タ
ー
へ

69

八
王
子
市　

在
住

山
田　
恭
之 

さ
ん

「
ま
・
さ
・
か
」

「
ま
さ
か
」
と
い
う
言
葉
の
意
味

を
調
べ
る
と
〝
そ
ん
な
こ
と
は
あ
る

筈
が
な
い
と
い
う
気
持
ち
を
強
め
る

表
現
〟
と
あ
り
ま
す
。
昨
年
の
私
は
、

ま
さ
に
そ
の
「
ま
さ
か
」
が
心
に
響

く
一
年
と
な
り
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
、
友
人
と
し
て
お
付
き

合
い
し
て
い
る
八
王
子
消
化
器
病
院

の
大
津
事
務
長
か
ら
、
体
調
管
理
に

つ
い
て
は
度
々
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
い
て
い
ま
し
た
が
〝
自
分
が
「
ま

さ
か
」
病
気
に
な
る
筈
は
な
い
〟
と

い
う
甘
い
考
え
も
あ
り
、
常
日
頃
不

摂
生
な
生
活
を
続
け
て
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
２
０
２
０
年
に
は
年
々

増
加
し
て
い
た
体
重
が
１
０
０
㎏
を

超
え
、
自
分
で
も
そ
ろ
そ
ろ
何
と
か

し
な
い
と
問
題
だ
と
感
じ
て
い
た

折
、
家
族
か
ら
も
「
い
い
加
減
、
年

齢
を
考
え
て
身
体
に
気
を
配
っ
た
方

が
い
い
よ
！
今
年
の
抱
負
は
痩
せ
る

こ
と
！
」
と
の
叱
咤
激
励
を
受
け
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
強
く
決
意
し
ま
し

た
。
夕
飯
時
の
ご
飯
を
控
え
る
こ
と

か
ら
始
め
、
３
か
月
が
過
ぎ
た
頃
に

は
体
重
が
95
㎏
に
減
少
し
、
結
果
が

出
て
い
る
こ
と
に
嬉
し
さ
を
感
じ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
頃
、
世
の
中
は
「
ま
さ
か
」

の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を

振
る
い
、
今
ま
で
の
日
常
生
活
が
大

き
く
変
わ
り
仕
事
も
テ
レ
ワ
ー
ク
に

な
る
等
、
外
出
し
な
い
生
活
が
当
た

り
前
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
で
落
ち
込
ん
で
い
る
気
持
ち

を
少
し
で
も
プ
ラ
ス
思
考
に
す
る

た
め
、
思
わ
ぬ
時
間
の
ゆ
と
り
が
出

来
た
と
考
え
る
よ
う
に
し
、
空
い
た

時
間
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
始
し
ま

し
た
。
食
事
制
限
と
運
動
の
効
果
も

あ
っ
て
か
、
職
場
の
健
康
診
断
が
行

わ
れ
る
７
月
に
は
90
㎏
ま
で
に
減
量

す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
１
か
月
後
、
き
っ
と
良

い
で
あ
ろ
う
と
期
待
を
し
て
い
た
健

康
診
断
の
結
果
表
が
届
き
ま
し
た
。

「
体
重
改
善
：
〇
」「
中
性
脂
肪
：

〇
」「
肝
臓
：
〇
」「
尿
酸
値
：
〇
」

と
、
す
こ
ぶ
る
良
好
な
結
果
に
少
し

気
分
が
良
く
な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に

H
bA1c

の
数
値
が
倍
に
な
っ
て
い

る
と
の
「
ま
さ
か
」
の
結
果
が
目
に

留
ま
り
ま
し
た
。「H

bA1c

？
な
ん

だ
そ
れ
？
」
程
度
の
気
持
ち
で
い
た

の
で
す
が
、
一
先
ず
大
津
事
務
長
に

相
談
を
し
た
と
こ
ろ
、
直
ぐ
に
八
王

子
消
化
器
病
院
の
糖
尿
病
専
門
医
で

あ
る
松
下
先
生
を
ご
紹
介
い
た
だ
き

ま
し
た
。
同
院
で
再
検
査
を
受
け
、

先
生
か
ら
告
げ
ら
れ
た
検
査
結
果
は

「
糖
尿
病
で
す
ね
」
と
の
こ
と
。
今

ま
で
の
自
分
の
人
生
で
一
番
の
「
ま

さ
か
」
が
現
れ
た
瞬
間
で
し
た
。
検

査
値
に
基
づ
い
て
判
定
さ
れ
た
訳
で

す
が
、
自
覚
症
状
も
無
い
う
え
〝
自

分
は
大
丈
夫
〟
と
過
信
を
し
て
い
た

こ
と
も
あ
り
、
は
じ
め
は
素
直
に
聞

き
入
れ
難
い
と
云
い
ま
す
か
、
理
解

す
る
の
に
少
し
時
間
を
要
し
ま
し

た
。
そ
の
時
、
松
下
先
生
や
大
津
事

務
長
、
更
に
は
久
野
顧
問
ま
で
も
が
、

親
身
に
声
を
掛
け
て
説
明
し
て
い
た

だ
い
た
お
蔭
で
病
気
で
あ
る
と
の
自

覚
が
出
来
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
松
下
先
生
の
勧
め
も
あ

り
今
後
の
治
療
を
行
う
上
で
必
要
な

検
査
や
生
活
指
導
の
た
め
、
先
生
の

勤
務
さ
れ
る
東
京
医
大
八
王
子
医
療

セ
ン
タ
ー
に
２
週
間
の
教
育
入
院
を

し
ま
し
た
。
入
院
中
に
は
、
精
密
検

査
の
合
間
に
生
活
習
慣
や
糖
尿
病

の
知
識
、
食
事
の
摂
り
方
お
よ
び
栄

養
学
、
睡
眠
、
運
動
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

等
、
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
機
会
が
あ

り
、
非
常
に
有
意
義
な
時
間
を
過
ご

せ
ま
し
た
。
精
密
検
査
の
結
果
、
正

式
な
病
名
は
『
緩
徐
進
行
１
型
糖
尿

病
』
と
分
か
り
、
現
在
は
八
王
子
消

化
器
病
院
で
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
ス
リ
ン
療
法
に
よ
る
厳
格
な
血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
重
要
と
の
こ
と

で
す
の
で
、
日
々
健
康
を
意
識
し
た

生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
情

報
社
会
の
現
在
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
キ
ー
ワ
ー
ド
検
索
を
す
る
と
、

同
じ
病
気
で
明
る
く
前
向
き
に
生
活

改
善
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
方
々
が

数
多
く
い
る
こ
と
が
分
か
り
、
大
変

に
勇
気
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
食
事
療
法
と
運
動
療
法
を
明
る

く
楽
し
く
継
続
し
て
い
き
ま
す
。
も

う
「
ま
さ
か
」
は
繰
り
返
し
ま
せ
ん
。

 

最
後
に
、
私
の
病
気
の
診
断
か
ら

治
療
を
通
じ
て
、
お
世
話
に
な
っ
た

先
生
を
は
じ
め
、
看
護
師
さ
ん
、
管

理
栄
養
士
さ
ん
、
薬
剤
師
さ
ん
、
理

学
療
法
士
さ
ん
等
、
各
専
門
分
野
の

方
々
が
、
医
療
チ
ー
ム
と
な
り
患
者

さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
携
わ
っ
て
い
る

姿
に
非
常
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

特
に
現
在
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、

医
療
従
事
者
お
よ
び
関
連
業
種
の
皆

様
に
は
、
心
か
ら
敬
意
を
表
す
る
と

と
も
に
、
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

こ
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
を
皆
で
協
力
し

て
生
き
抜
く
た
め
に
、
ま
ず
は
自
分

自
身
の
行
動
を
律
し
て
い
き
た
い
と

強
く
思
っ
て
い
ま
す
。
日
本
お
よ
び

世
界
中
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

一
日
も
早
く
収
束
し
、良
か
ら
ぬ
「
ま

さ
か
」
が
起
き
な
い
世
の
中
と
な
る

こ
と
を
祈
り
願
い
ま
す
。

勤
務
中
も
出
来
る
だ
け
自
転
車
で
移
動
し
て

い
ま
す

自
宅
の
お
稲
荷
様
の
手
入
れ
も
欠
か
し
ま
せ
ん
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想うこと

2018 年 9 月から始まった八王子市胃がん内視鏡検診も 3 年
目を迎え、この間市民の皆様に浸透し、その成果も年々あがっ
てきています。同検診は、八王子市から指定を受けた医療機関

（本年度は市内 25 施設）で実施されていますが、その指定には消化器内視鏡等の専門医資格の保有や一定数以上の上部消化管
内視鏡検査実績等の基準を満たしていることが求められます。八王子市の各種健（検）診の取り組みは、他自治体のモデルケー
スとなる程に質の高いものであり、当院も八王子市医師会を中心とした “ チーム八王子市 ” の一員として制度開始当初から運
営に携わっています。

当院での過去 2 年間（2018 年度・2019 年度）の実績をみますと 2,306 件の検査を行い、1,144 件に何らかの所見があると
診断しています。その内訳は表①の通りで、がんに限って云えば約 120 人に 1 人の割合で見つかったことになります。因みに、
この割合を同検診の対象者 50 歳から 77 歳までの八王子市の人口（約 20 万人）に当てはめると、実に 1,600 人以上の方で、
がんが見つかる計算になります。

小惑星探査機「はやぶさ 2」が小惑星リュウグ
ウ由来のサンプルの入った玉手箱を、地球に届け
るという快挙を成し遂げました。

10 年前の「はやぶさ初号機」は 7 年の旅の後、
満身創痍でカプセルもろとも大気圏に再突入。大
役を果たしたものの、幾多のトラブルに見舞われ
た本体は、何とか辿り着いたという状態で余力は

無く、火球となって燃え尽きました。しかし、そ
の健気な姿は人々に大きな感動を与えました。

今回、「はやぶさ 2」は初号機の無念を晴らし、
無事に大役を果たすと共に、その後再び新しい任
務に向け、何

・

事
・

も
・

無
・

か
・

っ
・

た
・

か
・

の
・

よ
・

う
・

に
・

11 年の旅に
出ました。

“ おいちゃん、おばちゃん、さくら　じゃ、また
旅に出てくら～ ”　事も無げに、フーテンの寅さ
んのように。　　　　　　　　　　理事　久野久夫

八王子市胃がん内視鏡検診のすすめ

玉手箱　海と空では　大違い
　　　　　太郎は失意　はやぶさ夢を

表②：死因別死亡者数

表①：当院における八王子市胃がん内視鏡検診の実績

検　診　件　数	 2,306 件（男性：944 件　女性：1,362 件）
有　所　見　例	 1,144 件
疾患別内訳	 萎縮性胃炎	 1,048 例
	 胃潰瘍	 77 例
	 胃がん	 16 例
	 食道がん	 3 例

※ 2018 年度・2019 年度

※「2019 年人口動態統計」 厚生労働省 web サイトより一部転載

以上のことから分かるように早期発見が肝要ですが、
新型コロナウイルス感染症の影響により昨年 4 月に発出
された緊急事態宣言下では、集団で実施する各種健診が
延期・中止されたこともあり、同宣言解除後も受診控え
の傾向が続いています。この状況を受け、厚生労働省で
は「上手な医療のかかり方プロジェクト」と題して、健
康の維持・向上には定期的な健診と適切な受診が重要で
ある旨の各種 PR 活動を進めています。特に、がんの場
合は早期では無症状であることが多く、発見・治療の遅
れに繋がることが懸念されています。

八王子市では当初 2021 年 1 月 31 日までとしていた、
胃がん内視鏡検診の受診期間が本年度は 2 月 13 日まで
延長されました。まだ検診を受けておられない方は、こ
の機会に早目に受診されることをお勧めします。

受　診　費　用	 2,800 円
	 ※生活保護を受給中の方および住民税非課税世帯の方（要事前申請）	

	 　は無料です。
	 ※生検（組織採取）を行った場合は、別途費用（保険適用）がかかります。

検診の内容	 問診、上部消化管内視鏡検査（胃カメラ）
対　象　者	 50 歳から 77 歳までの方（昭和 18 年 4 月 1 日から昭和 46	

	 年 3 月 31 日までに生まれた方）
	 ※胃がん内視鏡検診の受診間隔は、2 年に一度で前年度に市の同検	

	 　診を受診していない方が対象となります。

受　診　場　所	 市内の指定医療機関
	 ※八王子市広報「検診ガイド」をご覧ください。

受　診　期　間	 2021 年 2 月 13 日（土）まで
受　診　方　法	 ・事前に電話等にて指定医療機関に連絡し、ご予約ください。
	 ・検診当日は、健康保険証・服薬を確認できるもの（お薬手	

	 　帳等）をお持ちのうえ受診してください。

■八王子市胃がん内視鏡検診

400,000

350,000

300,000

250,000

200,000

150,000

100,000

50,000

0
1947 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2019

また、国の統計をみると悪性新生物（がん）で亡くなった方は、
1981 年に死因の第 1 位となって以降、38 年間の長きに亘り一貫し
て増加しています。最新の統計では、第 2 位以下（心疾患：207,628
人、老衰：121,868 人、脳血管疾患：106,506 人）を大きく引き離し
376,392 人に上ります（表②）。これは診断・治療技術が年々進歩し
ているにも拘らず、我が国では “3 人に 1 人が、がんで亡くなっている ”
ことを意味し大変に残念なことです。

そのため、がん検診を上手に活用して病気の早期発見・治療に繋げ
ていただければ幸いです。

悪性新生物（がん）

心疾患

脳血管疾患

肺炎

老衰

（自己負担額）


